ЭЗОТЕРИЧЕСКАЯ МУЗЫКА

Самая лучшая музыкальная коллекция!

Этнической, Культовой, Шаманской, Медитативной, Космической, Мистической музыки!
www.esotheric.narod.ru
1. Этно-Трансовая музыка

1.1. Аметист. (Аметист – камень дарующий ясность ума. Магические ритмы этой музыки помогут Вам обрести состояние равновесия, целостности и ясности.)
1.2. Бег за Силой. (Трансовая музыка для вхождения в измененное состояние сознания. Открывает двери к внутреннему источнику силы. Способствует активизации Кундалини.)
1.3. В поисках души. (Этно-трансовая музыка. Танец совы. Змей-целитель. Воды Земли. Белые пески. Врачующий барабан. Дикий мустанг. Борец за свободу)
1.4. Великое посвящение. (Для вхождения в измененное состояние сознания. Наполняет огромной силой. Помогает соприкоснутся с Великим Духом и получить посвящение.)
1.5. Внутренний огонь (Активная, бодрящая музыка для динамической медитации.)
1.6. Дух транса. (Медитативно-трансовая музыка для вхождения в измененное состояние сознания. Открывает двери к внутреннему источнику силы. Способствует активизации Кундалини.)
1.7. Парящий с орлами. (Этно-трансовая музыка в красивом исполнении. Подходит для практик способствующих вхождению в измененное состояние сознания, медитаций.)
1.8. Погружение в транс. (Трансовая музыка для вхождения в измененное состояние сознания. Открывает двери к внутреннему источнику силы. Способствует активизации Кундалини.)
1.9. Тантрический танец. (Красивая этническая музыка суфиев, дервишей, тантриков…Помогает соприкоснутся с культурой Востока и войти в состояние легкого транса)
1.10. Космический танец Шивы. (Для погружения в состояние глубокого транса. Активизирует внутреннюю силу. Способствует пробуждению энергии Кундалини.)
1.11. Мистический барабн. (Ритмы  мистического барабана разных культур и народов погружают вас в состояние медитации.)
1.12. Молитва Солнцу. (Гипнотическая энергия, излучаемая этой музыкой, создает ощущение свежести и обновления. Окунитесь в незабываемый океан трансовых звуков и мистических песнопений, ощущая энергию всей Вселенной.)
1.13. MYSTICA (сборник). (Трансовая музыка. Раскрывает внутреннюю силу, пробуждает энергию Кундалини, раскрывает способности.)
1.14. Трансовые ритмы. ( Заполняющая все Ваше тело гипнотическая энергия, излучаемая этой музыкой, создает ощущение свежести и обновления. Это мир трансовых межгалактических ритмов и мистических завораживающих песнопений… )
1.15. Целительный барабан. (Красивые мистические ритмы для динамической медитации. «Мы не верим в нашу религию, мы танцуем её…»)
1.16. Океан радости. (Красивые мистические ритмы для динамической медитации. «Мы не верив в нашу религию, мы танцуем её»)
1.17. Экстаз в Авиле. (Красивые очаровательные песни способствуют погружению в легкое состояние транса и медитации. Музыка подходит для контакта со стихиями.)
1.18.  Красный Будда. 

1.19. Сексуальная алхимия. (Музыка для более глубокого понимания любви. Игра тонких сексуальных энергий, едва заметных сначала, растет в интенсивности как циркулирующие эротические силы, переплетает Вас обои и растворяя границы себя.)
1.20. Африканский зал.
2. Шаманская музыка

2.1. Шаман. (Трансовая шаманская музыка. Помогает свершить шаманское путешествие за своим духом-помощником.)
2.2. Шаман-2. (шаманские ритмы, напевы в прекрасном исполнении.)
2.3. Огненное дыхание. (Трансовая музыка для практик огненного дыхания, наполнения личной силой и вхождения в измененное состояние сознания) -500р.
2.4. Дыхание шамана. ( Продолжение проекта «Огненное дыхание» )
2.5. Король шаман. (Трансовая шаманская музыка для вхождения в измененное состояние сознания. Открывает двери к внутреннему источнику силы. Может применяться в шаманских практиках.)
2.6. Комала обряд. (Подобно таинственному путешественнику Вы движетесь по лесной тропинке уходящей в магический лес, где Вам открывается новое восприятие мира.)
2.7. Тайна. (Эта красивая музыка отражает внутренне Знание стороны природы и человека. Способствует погружению в измененное состояние сознания.)
2.8. «Свет из будущего». (Шаманская трансовая музыка погружающая в глубины первобытной духовности. Магические звуки диджеридо помогут Вам войти в измененное состояние сознания.)
2.9. «Тотем». (Трансовая шаманская музыка для вхождения в измененное состояние сознания. Открывает двери к внутреннему источнику силы. Может применяться в шаманских практиках.)
2.10. «Священные звуки хомуза». (Целительные звуки, мелодии, ритмы хомуза в исполнении шаманов Якутии, Нганасан, Эвенков помогут Вам настроиться на мир Духов и получить их помощь в делах.) -500р.

2.11. «Горловое пение». (Суперское исполнение тувинских мастеров! Для шаманских танцев, пения и других практик) -500р.

2.12. «Шаман Дангаа». (Мощное пение шамана. Музыка для шаманских практик: погружения в состояние транса, шаманского танца…) -500р.

2.13. «Барабаны шаманов» (Трансовая шаманская музыка для вхождения в измененное состояние сознания. Открывает двери к внутреннему источнику силы. Может применяться в шаманских практиках.)

2.14. NEW «Небесная ось» (горловое пение, шаманские песни в исполнении шамана Алтая.) -500р.

2.15. NEW «Shu-De» (Голос из отдаленной степи. Горловое пение, ритуальная музыка с использованием шаманского бубна шаманов Тувы.)
2.16. NEW Ят-Ха «Духи Тундры»
2.17. NEW Ят-Ха «Далай-Белдири»
2.18. NEW Ят-Ха «Алдын Дашка»
3. Медитативная музыка

3.1. Утренний бриз. (Красивая медитативная музыка  способствует вхождению в состояние релаксации. Настраивает на возвышенные переживания.)
3.2. Тепло дождя. (Спокойная музыка для отдыха и  релаксации.)
3.3. Чувство. (Спокойная музыка для отдыха и  релаксации.)
3.4. Прикосновение. (Спокойная музыка для отдыха и  релаксации.)
3.5. Песни прибоя. (Спокойная музыка для отдыха и  релаксации.)
3.6. Океан. (Спокойная музыка для вечерней релаксации.)
3.7. Подобно океану. (Спокойная медитативно-мелодичная музыка )
3.8. Инкарнация. (Красивая медитативная музыка способствует вхождению в состояние медитации. Настраивает на возвышенные переживания. Раскрывает сердечный центр, наполняя его благодатью.)
3.9. Завтрак Дзен. (Медитативная музыка способствует вхождению в состояние релаксации. Настраивает на возвышенные переживания активизирующие анахата- и вишудха-чакры.)
3.10. Тайны жизни. (Радостная красивая музыка)
3.11. Долина радости и света. (Светлая, пробуждающая восторг и вдохновение.)
3.12. Великий Дух. (Красивая музыка вобравшая в себя множество инструментов со всего мира проникает в самую глубину вашего сердца. Танцуя под магические ритмы вы почувствуете как  проявляется Величие Духа.)
3.13. Тай-Чи. (Очаровательные напевы мантр Востока в сочетании с красивой музыкой погружают в состояние медитации и способствуют гармонизации внутренней энергии.)

3.14. Тай-Чи-2. (Продолжение проекта «Тай-Чи» )

3.15. Тибет. (Медитативная музыка погружающая в измененное состояние сознания. Перед вами возникают величественные горы Гималаев – обители Богов.)
3.16. Mysterium magnum. (Красивая медитативная музыка с очаровательными напевами погружает в состояние медитации и способствуют гармонизации внутренней энергии.)
3.17. Мистический танец. (Красивая музыка вобравшая в себя множество инструментов со всего мира проникает в самую глубину вашего сердца. Танцуя под магические ритмы вы почувствуете как  проявляется Величие Духа.)
3.18. Тибетский Храм Танца. (Музыка для медитации из Тибетского Храма «Золотой рассвет». Легкие очаровательные ритмы музыки с напевом мантр подходят как для статической, так и для динамической медитации.)

3.19.  Ом Шанти. (Мистические ритмы и мантры этой музыки создадут вокруг Вас положительную ауру и наполнят Вас состоянием любви, мира и спокойствия).
3.20. Небесный поток.  (Красивая медитативная музыка способствует вхождению в состояние релаксации. Настраивает на возвышенные переживания.)
3.21.  Возвращение в Атлантиду. (Красивая медитативная музыка способствует вхождению в состояние релаксации. Настраивает на возвышенные переживания активизирующие анахата- и вишудха-чакры.)
3.22.  Вселенский Дух (Красочные мелодии флейты, гитары и мягких ударников способствует ощущению гармонии и праздника.)
3.23.  Эскалибур. Мерлин (А: По легенде король Артур утвердил свое владычество над Британией, добыв при содействии мага Мерлина принадлежавший владычице озера меч «Эскалибур», который держала над водами таинственная рука. Эта музыка возвышает и вдохновляет. В: Мерлин – маг,  поэт и провидец, персонаж кельтской мифологии. Трансцендентальная красота музыки захватывает своими волшебными вибрациями и звуковыми эффектами.)
3.24.  Магдалина. (Красивая медитативно-танцевальная музыка с очаровательными напевами погружает в состояние медитации и способствуют гармонизации внутренней энергии)
3.25.  Колокола. (Магические ритмы колоколов буквально завораживают и способствуют погружению Вас в состояние транса и медитации)
3.26.  Солнце Любви. (Мягкие ритмы музыки с красивыми напевами способствуют расслаблению, помогают достичь состояния спокойствия и умиротворенности.) 
3.27.  Карма. (Красивая медитативная музыка с очаровательными напевами погружает в состояние медитации и способствуют гармонизации внутренней энергии)
3.28.  Музыка гор. 
3.29.  Плывущие облака.  (Красивая медитативная музыка способствует вхождению в состояние релаксации. Настраивает на возвышенные переживания.)
3.30.  NEW Целительница. Композитор Медвин Гудал. (Красивая медитативная музыка способствует вхождению в состояние релаксации. Настраивает на возвышенные переживания.)
3.31. NEW Целительница-2. Композитор Медвин Гудал. (Красивая медитативная музыка способствует вхождению в состояние релаксации. Настраивает на возвышенные переживания.)
4. Космическая музыка
4.1. Музыка Вселенной. (Музыка для погружения в состояние глубокой медитации. Переживание Космоса. Открытие канала интуиции и мудрости. Получение астральной информации.)
4.2. Молитва Далай-Ламе. (Музыка для погружения в состояние глубокой медитации. Переживание Космоса. Открытие канала интуиции и мудрости. Получение астральной информации.)
4.3. Свет Иерархов. (Необычная мистическая музыка активизирующая верхние чакры.)
4.4. Выход в Астрал. (Слушая эту музыку вы почувствуете себя в космическом пространстве, в новом состоянии,  в котором все земное отойдет на второй план и перед вами откроются врата в неведомый мир Астрала.)
4.5. NEW Нада Гималаи. (Музыка для медитаций. Нада – это музыка астрального мира)
5. Тибетские, индийские мантропения и музыка
5.1. Путешествие в Лхасу. (Эта музыка погружает вас в состояние медитации, где вы отправляетесь в столицу Тибета – город Лхаса. Вы летите над вершинами строгих гор Тибета и попадаете в таинственный город Лхаса.)
5.2. Ом Мани Падме Хум. (Музыка и пение мантр записаны в буддийском монастыре, находящемся в окрестностях г. Покара (Непал), расположенном на берегу озера, откуда открывается прекрасный вид на вечно белые пики Анапурны.)
5.3. АУМ. («Аум» - пение этой мантры, упорядочивает энергоинформационную структуру окружающего Вас пространства и стимулирует работу Аджна-чакры, что дарует Вам способность ясновидения.)
5.4. Мантра побеждающая смерть. (Музыка укрепляющая силу воли. Активизирует память. Помогает раскрыть 3 глаз и обрести ясновидение.)
5.5. Лама Карта. (Сильнейшие мантры тибетского Ламы защитят Вас от злых духов, наполнят пространство чистотой и светом. Медитируя под это пение Вы почувствуете, как вокруг Вас образуется плотное энергополе.)
5.6. Дождь благословений. (Своим глубоким мощным голосом Лама Гьюрме исполняет основные тибетские мантры, на совершенно традиционные мелодии, но в красивой современной аранжировке Жана Филиппа Рюкеля. Альбом записан с большим вкусом, и слушается на одном дыхании.)
5.7. В надежде на просветление. (Лама Гьюрме исполняет тибетские мантры, на совершенно традиционные мелодии, но в красивой современной аранжировке Жана Филиппа Рюкеля.)
5.8. Гималаи. (Красивые тибетские песнопения в современной обработке)
5.9. Пение Лам. Мантра «ОМ» ( - // - )
5.10. Священные песни Будды. (Пение мантр в очень красивом исполнении)
5.11. В тибетском храме. (Погружает в состояние медитации. Способствует достижению состояния спокойствия ума. Помогает сконцентрировать внимание.)
5.12. Храм в Гималаях. Обитель богов. (Медитативная музыка погружающая в измененное состояние сознания. Перед вами возникают величественные горы Гималаев – обители Богов.)
5.13. «Тибетские мантры» (Красивое пение тибетских мантр введет Вас в состояние медитации. Пространство вокруг Вас наполнится светлой энергией и очистится от всего негативного.)
5.14. Целительные звуки Тибета.  (Целебная сила тибетских поющих чаш и колоколов в сочетании с горловым пением лам создают резонансные волны, которые очищают энергетику пространства и ауру слушателя)
5.15. Волшебство. (Окунитесь в мир очаровательных звуков и напевов уводящих в таинственный магический мир. Музыка для медитаций и вхождения в измененное состояние сознания.)
5.16. Тибетская мистерия. (Очень красивая музыка в исполнении «Лунгта» отправляет Вас в таинственный и загадочный Тибет! Слушая эту музыку, Вы наполнитесь состоянием гармонии и ощутите стремление Духа)
5.17. Священные песни Шивы. (Молитва разрывающая привязанности – является воплощением чистого Сознания, Знания, Невинности и Благословения. В исполнении певцов искусства жизни с берегов священной реки Ганг.)
5.18. Мантра радости. (Мягкая ритмическая музыка с красивыми мантропениями. 1.Мантра радости молодых девушек. 2.Тайные слова восторга. 3.Молитва. 4.Райский сад. 5.Песня эльфа.)
5.19. Гималайские песнопения. (Красивые песнопения в исполнении гималайских певцов погрузят Вас в состояние глубокого переживания своей высшей природы. Вы почувствуете, как в Вас раскрывается лотос мудрости вашего сердца).

5.20. Гаятри Мантра. (Великая Гаятри Мантра в красивом мелодичном исполнении индусской певицы Анурадха Паудвал подарит Вам состояние любви, тепла и счастья.
5.21. NEW Мантры-1. Према Девал. (Пение мантр в очень красивом исполнении!.)
5.22. NEW Мантры-2. Према Девал. (Пение мантр в очень красивом исполнении!.)
5.23. NEW Молитва мантропение. Према Девал. (Пение мантр в очень красивом исполнении.)
5.24. NEW Небесный пастух. (Лучшее собрание композиций Прем Джошуа. Мелодичные напевы, мантры Востока в сочетании с красивой музыкой настраивают на возвышенные состояния. Музыка подходит для занятий йогой, медитаций.)
6. Анахатная музыка (сердечная)

6.1. Брахман Туркинтам (Очень красивые индийские мантропения из ашрама Бабаджи пробуждающие анахата- и вишудха-чакры)
6.2. Свет Кришны. (В этих красивых мантропениях о Кришне передается состояние восторга и благодати. Слушая их, настройтесь на возвышенные переживания и открывайтесь Божественному.)
6.3. Контакт с Ангелом-хранителем. (Для контакта с Ангелом-хранителем. Для слияния со своим идеалом. Переживание благодати и божественной любви.)
6.4. Пульс Земли. (Красивая медитативная музыка с очаровательными напевами погружает в состояние медитации и способствуют гармонизации внутренней энергии)
6.5. Валаам. (Духовные песнопения монахов «Валаам». Помогают настроиться на возвышенные переживания сердца)
6.6. «Да будет Воля Твоя» Песнопения иеромонаха Романа. Чудодейственные песнопения иеромонаха Романа погрузят Вас в истинное состояние молитвы. Ваше сердце наполнится неземной благодатью, и вы сможете раскрыть свою анахата-чакру. Божественное войдет в Вас и изменит вашу судьбу. Да пребудет с Вами благодать Господа! Аминь!
7. Духовные песнопения
Окунитесь в божественные потоки любви, благодати и восторга, которыми наполнят Ваше сердце эти песни.

В них отражена мудрость Востока и благодать открытого сердца. Слушая их, каждый из вас сможет почувствовать великую благодать и раскрыть свое сердце. Эти песнопения очень важны для вас как в минуты горести, так и в радостные дни, ибо через них вы подключаетесь к Божественному.
7.1. «Благодать» 
7.2. «Здесь и сейчас»

7.3. «Ты со мной»

7.4. «Космический танец Огня»
7.5. «Последний день»

7.6. «Откровение». 
Стоимость 1 CD-диска  – 300р. (отдельные диски 500р., помечены в каталоге)
8. Мистическая музыка
Эту мистическую музыку передают Вам великие Учителя через ламу-композитора. Каждая композиция пишется ламой в состоянии медитации и телепатической связи с Учителями. И в то же время вся эта музыка является магическим искусством, т.к. основана на Космических Законах. Каждая ее композиция наполнена глубоким смыслом и хорошим зарядом энергии! Слушая каждый раз эту музыку, Вы будете открывать для себя все новые и новые Знания. Поток Божественной Мудрости и благодати снизойдет на Вас, и тогда все ваши благие намерения исполнятся.
1.  «Будда-Шаман». Эта музыка передаст Вам Силу шамана и Мудрость Будды. – 300р.
2. «Храм Агарти». В своем астральном теле вы сможете совершить мистическое путешествие в Подземный Храм Агарти, пройти все препятствия и войти в состояние самадхи. – 300р.
3. «Целебный источник».  (Калки Аватар. Кала Чакра. Магический путь. Магический танец. Сторона В: 1. Амрита – напиток Богов. 2. Поток благодати. 3. Мир сновидения.) – 200р.
Стоимость 1 CD-диска – 300р.

9. Аудио-медитации
Вы можете заказать медитации и комплексы асан, пранаям на аудио в сопровождении голоса наставника. Опыт показывает, что занятие под такую кассету в 20 раз эффективнее, чем самостоятельное занятие!
1. Кундалини (Для пробуждения скрытых сил и поднятия Кундалини)
2. А: Гуришанкар (Вхождение в состояние транса). В: Манадала (Обретение целостности)
3. Танец по 7 чакрам. (Эта динамическая медитация предназначена для проработки 7 центров. Свершая танец на каждой чакре старайтесь полностью прочувствовать правильное состояние чакры.)
4. Чакорное дыхание (Святая практика чакорного дыхания, которая поможет вам извлечь из своего существа удивительные звуки Космоса. Гармонизирует все ваше существо! Оказывает мощный целебный эффект!)
5. А: Аутотренинг для 7 тел. В: Релаксация. (Выполняя этот аутотренинг вы научитесь ощущать свои тонкие тела, очищать их наполняя космической энергией.. В вас начнут раскрываться способности присущие тонким телам.)
6. А: Суфийское кружение. (Одна из самых мощных древних техник позволяющих достичь сокровенный центр своего существа. Самозабвенно выполняя эту медитацию уже через несколько дней Вы сможете ощутить себя безмолвным свидетелем, созерцающим круговорот бытия. Вращаются атомы и Галактики, сменяются времена года, циркулирует кровь, а вы находитесь в центре всего  этого. Вы постигните тайну Вселенной, ее законы и сможете достичь освобождения от всех пут связывающих ваш Дух.) В: Молитва 7 уровней. (Одна из самых эффективных древних техник очищения энергетических центров и достижения состояния благодати. Молитвенная медитация поможет Вам раскрыть энергетические центры, избавиться от кармических блоков, болезней, подавленных эмоций и наполниться состоянием любви и благодати. Вы научитесь проводить через себя энергетические потоки Космоса на всех 7 уровнях бытия.)
7. Целительные практики. (Мощные целительные практики, которые помогут Вам обрести здоровье, радость и научат помогать окружающим Вас людям.) А: Изгнание злых духов (Выполняя этот ритуал Вы очистите свою ауру от всех злых духов, и обретет благодать и здоровье.) В: Кодирование (Не все люди имеют достаточно силы Воли, чтобы побороть вредные привычки, а ведь порой человек буквально соткан из них. С помощью этой мощной целебной практики Вы сможете, на расстоянии, избавлять людей от вредных привычек: алкоголизма, табакокурения, наркомании, помогать страдающим ожирением и мн.др.)
Стоимость 1 CD-диска – 500р.

Супермедитация!

«Просветление».

Это удивительный диск с записью программы Просветления. Этот диск станет для Вас настоящим помощником в достижении Просветления, состояния Сатори, пробуждения, Нирваны. В записи используется уникальная методика достижения самовоспоминания, в основу которой заложены сильнейшие методы активизации Сознания. Вы можете слушать диск везде и всюду: в транспорте, на прогулке и т.д. Впервые в жизни у Вас есть реальная возможность за 2-3 мес. получить то переживание, которого йоги достигают годами. 

Обретая осознанность, Вы очень скоро заметите, как и мир вокруг вас меняется. Исчезнут многие проблемы, откроется видение тончайших процессов происходящих в мире. 

«Я увидел весь мир, как поле энергии. Всюду был свет. Потом я увидел вновь мир, но другой… Мимо проходили люди, но они спали! Они спали в своих мечтах, совершенно не помня себя в моменте здесь и сейчас…Этот запись поистине способна творить чудо» - рассказывает один из применяющих на себе эту практику. CD  – 900р.

Внимание! Никакой из предложенных альбомов музыки не продается в mp3 формате! Только CD-Audio
ОБУЧАЮЩИЕ ВИДЕОМАТЕРИАЛЫ
Качество фильмов на DVD:

Отличное, Хорошее, Среднее, Плохое (но материал ценный!)
Видеолекции Ошо (Бхагаван Шри Раджниш)

1.  «Ом Мани Падмэ Хум» (часть 11).  90 мин. Среднее
2. «Передача лампы» (ч. 31). 90 мин. Лекция Ошо о семейных взаимоотношениях и какими они должны быть.

3. «Сатьям, шивам, сундарам» (часть 4).  90 мин. Среднее
4. «Вот ОНО! Суть Дзен» (ч. 3). 90 мин. Лекция Ошо по сутрам Дзен. Среднее
5. «Библия Раджниша (том №3). От личности к индивидуальности». Среднее
6. «Я здесь чтобы разрушить ваши сновидения» 72 мин. (беседы с немногими избранными просветленного Мастера Ошо). Хорошее
7. «Наслаждайтесь, чтобы оставить» 90 мин. Из цикла лекций ОШО «Гусь снаружи!», посвященному знаменитому коану о гусе в бутылке.  Хорошее
8. «Просветление в Техасе». 50 мин. Среднее =150р.
9. «Медитация – искусство внутренней радости». 45 мин. Дух, вызывающего споры, индийского мистика Бхагаван Шри Раджниша (Ошо) продолжает жить в центре медитации, который находиться в Индии, в городе Пуне. Прошло 7 лет после смерти Просветленного Мастера, но с каждым годом все больше людей приезжают в центр, чтобы приобщиться к его учению о медитации. При помощи этого фильма вы услышите проповедь Ошо и сможете побывать в его Ашраме, послушать рассказы его учеников и последователей. хорошее =150р. 
10. "Секс - искусство наслаждения" Лекции ОШО на англ.яз. хорошее =200р.
Стоимость 1 DVD =300р., если не указано иное

Йога и другие
11. «Хатха-йога». Для начинающих, подготовка к медитации. Очень красивый фильм, демонстрирует женщина на берегу океана. Отличное
12.  Хатха-йога». Комплекс разминочных упражнений, асаны, пранаяма, комплекс «Крокодил», «Сурья Намаскар» Хорошее. 
13. «Йога для детей». Йог Шри Свами Сатчидананда проводит практический видеокурс занятий асанами для детей. =150р. Среднее
14. «Крийя-Йога».  (Несложные упражнения динамической йоги в сочетании с дыханием наполнят Вас энергией на весь день!) =200р. хорошее
15. «Цигун». Все мы являемся частью Вселенной и находимся во взаимодействии с ней. Энергия «ци» циркулирует везде, в том числе и в человеческом организме. С помощью практики цигун вы сможете научиться регулировать движение энергии «ци» в вашем теле, аккумулировать ее или сбрасывать избыток, т.е. научитесь быть в гармонии с собой, своим телом и с окружающим миром. Это уникальный комплекс упражнений, используемый в даосских монастырях. С помощью особой практики глубокого дыхания цигун вы не только разовьетесь духовно, но и уже через несколько занятий почувствуете прилив сил и энергии, улучшение самочувствия. 1 час 15 мин. Отличное = 200р.  
16. «Секреты  человеческого восприятия». Как мы воспринимаем окружающий мир, как чувствуем. Этот фильм о человеческих чувствах. Оказывается обстоятельства чрезвычайно влияют на нашу способность воспринимать мир. При некоторых обстоятельствах мы делаем "из мухи слона", а в некоторых случаях не замечаем что-то большое перед своим носом. Например, группе испытуемых создали условия, при которых они не заметили перед своим носом большую гориллу. А в конце фильма каждый смотревший сможет проверить свою восприимчивость. Очень интересный фильм! Формат MPEG4, 40 мин. Хорошее = 200р.

17.  «Сновидения – пробуждение жизни». Очень интересный художественный мультфильм о  юноше, который был сновидящим и попадал в разные ситуации. Сложно описать этот фильм, его нужно смотреть! 1 час 34 мин. Формат DivX (MPEG4) отличное = 200р.
18. "Гурджиевские танцы и движения" Демонстрация упражнений после 6 мес. тренировок. Показывают лучшие мастера гурджиевских движений. (Освоить их по видео практически невозможно, лишь отдельные элементы). Но выполняют очень красиво! Хорошее
19. NEW «Секрет успеха». Фильм сенсация о секрете достижения успеха (в бизнесе и не только), который используют успешные люди планеты. Приводятся конкретные примеры людей достигших с помощью этого знания успеха в жизни. =500р.

Стоимость 1 DVD =300р., если не указано иное

художественные фильмы

1. «Весна, лето, осень, зима». Великолепный фильм о буддийском мастере и ученике. Мальчик не смог принять мудрость Учителя, слушая его. Прелести светской жизни оказались сильнее. И юноша отправляется в мир. Судьба была благосклонна и жизнь преподнесла свои беспощадные уроки. Пройдя, через многие испытания возмужавший и поумневший ученик, возвращается в скит Учителя, что бы продолжить его дело. 2 часа. Русский. (Производство Корея) отличное
2. «Самсара». Фильм о буддийском монахе. Целеустремленные духовные подвиги, монаха сменяются бренной мирской жизнью. Его жена - мудрая и духовно сильная женщина, помогает мужу вновь обрести прозрение. Режиссеру удается передать повседневный быт монахов и деревенских жителей - тибетцев. Зрелищный и красивый фильм, наполненный мудростью и борьбой с низменными человеческими позывами. Формат MPEG-4, 2 часа 30 мин. Русские субтитры, хорошее
3. «Священная гора». Фильм по мотивам Г.И.Гурджиева. (Фильм гениален!!! Искрометный юмор, потрясающая глубина видения автора, честный и непредвзятый взгляд на мир, безо всякого пуританства. Учитель зовет главного героя на поиск Священной горы, где много тысяч лет сидят в медитации девять бессмертных. У них они рассчитывают выведать секрет умопомрачительно долгой жизни. Собрав девять учеников, Учитель вместе с ними отправляется в путь…)
Вот что говорит о фильме сам режиссер: 
Я хотел сделать "Священную гору" фильмом о мистическом просветлении. Я обыскал весь Нью-Йорк, Мехико и Лос-Анджелес, чтобы найти актеров, которые сыграли бы мудрецов: отыскать правильного человека было все равно, что найти клад. Но актеры, которых я выбрал, никуда не годились - они все хотели заработать деньги, прославиться и принимать наркотики. Перед началом съемок я запер их на два месяца в одном доме. Я позволил им спать только четыре часа в сутки, и мы прошли курс мистических тренировок - смесь дзена и йоги. Я был не в своем уме, но не сомневался, что обязан сделать нечто священное. Снимая "Священную гору", я пытался быть предельно честным. Я не мечтал разбогатеть или прославиться. В фильме почти нет диалога, но я не собирался делать его развлекательным или забавным - я хотел расширить границы сознания. Я воспринимал кино, как поэзию, и всегда говорил, что ищу в кино то, что хиппи ищут в наркотиках. Я пытался сделать фильм, который взорвет сознание. Сегодня фильм кажется мне слегка наивным. В то время я был в поиске - я хотел знать, что такое гуру, что означает быть Буддой. Я ел галлюциногенные грибы, ЛСД и начал изучать таро. Пару раз во время съемок я рисковал жизнью; когда мы забрались в горы, началась снежная буря, пять человек погибли там несколькими месяцами раньше, и я думал, что тоже погибну. Уцепившись за камень, я сказал себе: "Мне нельзя умирать - надо закончить этот чертов фильм!"…2 часа, русский перевод, среднее
4. «Встречи с замечательными людьми» (Х/ф. по книге Великого российского мистика Г.И. Гурдживеа), среднее
Стоимость 1 DVD =300р., если не указано иное

Книги

1. «Мистерии Космических Знаков». (Эта книга сопроводит вас в таинственный мир древних  знаний о человеке. В доступной форме раскрыты такие оккультные науки, как: стоматомантия, морфоскопия, физиогномика, хирология, стопамантия, предсказательные системы по родинкам (дерматоглифика), ногтям и мн.др. Это настоящий учебник для тех, кто хочет познать себя, свое предназначение, свои задатки.) – 250р.
2. «Просветление через христианство» (В процессе экспедиции, группа монахов сталкивается со старцами хранящими тайны истоков христианства. В доступной форме раскрываются тайны истинной работы над собой в русле христианства) – 150р.
3.  «Духовная медицина 21 века» (Самые лучшие методики по целительству: хиллерство, рэйки, дао-вэй, чакорный массаж... Несколько видов диагностики по пульсу, ауре, лицу и т.д. Эта книга бесценный подарок для всех, кто хочет научиться помогать людям, кто хочет стать настоящим Целителем!) – 350р.
Уникальный тибетский комплект для открытия 3-го глаза!

В комплект входит уникальный аудиодиск с особой магической музыкой воздействующей на шишковидную железу (3 глаз). Голос наставника (на русском языке) сопровождает медитацию. Медитация проводится на тибетскую янтру (мистическое изображение), которая освящена ламой и оказывает потрясающее воздействие на аджна-чакру (3-й глаз). Янтра располагается на уровне межбровья на расстоянии 2-3 метров и созерцается под CD в течение 15-20 мин. каждый день. Эффекты потрясающие! Уже через 2-3 дня вы сможете видеть ауру вокруг людей, животных, растений. А дальше еще интереснее: внутренние органы, тонкий мир и мн. др. На CD все подробно говорится. Стоимость комплекта в который входит освященная тибетская Янтра (высокого качества!) и CD-диск – 900р

Выход в осознанное сновидение

Мощная медитация с использованием особой музыки для выхода в осознанное сновидение. Проводите медитацию на Янтру Сновидения ежедневно, и Вам откроются врата в другое измерение! Вы сможете путешествовать в мире сновидения осознанно. Янтра Сновидения – это мистическое изображение, с помощью которого маги выходили в осознанное сновидение. Созерцание данной янтры перед сном сдвигает точку сборки в новые состояния. Янтра (высокого качества!) Комплект – 750р.
ВАШ  ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ГОРОСКОП

1) Индивидуальный профессиональный гороскоп. В интерпретации гороскопа вы узнаете о своих задатках, способностях и лучшего способа их развития. Описание вашего характера, «сильных и слабых сторон» поможет вам принимать в жизни верные решения. Вы узнаете, чем вам лучше всего заниматься в жизни, чтобы чувствовать себя в «своей тарелке», как сложатся ваши семейные отношения и мн.др. интересного  – 4000р.

2) Индивидуальный профессиональный гороскоп с предсказанием  на год. То же что и в пункте 1) плюс предсказание на год с указанием точных дат: бизнес, семья, здоровье! – 9 000р.

3) Кармическая программа. Расскажет вам о вашем прошлом воплощении, о тех кармических проблемах, которые вы несете в этой жизни. Вы узнаете, почему в вашей жизни случаются те или иные неприятности, какое заболевание является для вас самым опасным, сложным и как правильно его лечить. Ваша миссия в этой жизни, что вам необходимо проработать, какую карму отработать и мн.др. – 1000р.

4) Ректификация гороскопа от 500р. (установление точного времени рождения)

5) Подробное предсказание на один год: бизнес, семья, здоровье с указанием конкретных дат – 5 000р.

Для получения выбранных материалов Вам необходимо:
1. Указать наименования материалов, которые Вам необходимы и прислать на email.
2. Полные Ф.И.О, адрес с указанием индекса, куда высылать Вам заказ.

3. Перечислить оплату, после подтверждения вашего заказа.

4. Минимальный заказ 500р.  Расходы по пересылке в пределах России Вы не оплачиваете! (Расходы авиапочтой и в страны: СНГ, Европы, Америки от 150р.)
5. Для жителей Украины, Казахстана, Европы, США и т.д. оплата возможна в $ и € 
6. Возможно получение материалов наложенным платежом на сумму не более 3000р. (только по России)! Стоимость посылки в этом случае возрастает на 200р.

2) Можно оплатить через систему «Яндекс. Деньги» на счет № 41001159292783 в этом случае к сумме заказа прибавляется 3%.

3) Через систему “Western Union” www.WesternUnion.com (удобно для жителей дальнего зарубежья в $)

4) Через систему «Приват Мани» www.privatbank.ru (комиссия за перевод по России 1%, с Украины 2%)

Удачи и Успехов Вам в Пути Совершенства!

Все вопросы по адресу:

E-mail: sahita@mail.ru 
www.esotheric.narod.ru 
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